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計畫緣起

台灣連鎖便利商店龍頭-統一超商7-ELEVEN，關注聯合國永續發展目標(SDGs)，2019年更入選道瓊

永續指數(DJSI)，為全台唯一零售業上榜，積極實踐永續經營。長期深耕各類永續議題，主要包含

「親子共學、地方創生、友善熟齡、食安食育」等面向，落實響應SDG 2 消除飢餓、 SDG 3 良好健康與

福祉、SDG 4 優質教育、SDG 11 永續城市與社區等目標，成為產業標竿與領導者。

統一超商自2020年推動「青年永續扎根計畫」，前進大專院校推動SDGs議題的培力，讓更多青年

具備永續知能，已培育出200位永續大使。今年持續推動「SDGs 培力工作坊」校園推廣場，培育更

多永續青年。並鼓勵學生後續能報名參加永續黑客松競賽－統一超商永續松，從生活中發掘永

續議題、提出解方，攜手大學共創特色USR專案。

活動目標

1. 推廣SDGs議題，提供青年永續培力

2. 攜手大學，共創特色USR專案



計畫主軸

• 提供大專院校的學生SDGs議題培力工作坊，成為永續人才

• 鼓勵學生參與永續黑客松競賽－統一超商永續松，設計永續生活提案，

成為永續大使

• 推動永續生活提案，成為產學合作的USR亮點計畫

統一超商「永續大使」招募對象

大學在學青年，不限科系

具備行動力、創造力

樂於分享，期望從自身出發來擴大影響力

關注永續議題

團隊合作精神，能與他人
共同設計並且執行教育方案



時間 主題 講者/說明

5 mins 開場致詞 校方單位致詞

40 mins 專題演講: 永續趨勢與SDGs 優樂地永續講師

30 mins 企業SDGs案例分享 優樂地永續講師

10 mins 中場休息

80 mins 永續桌遊-「步步為營」
優樂地永續遊戲師
認識ESG三面向、SDG個案、小組討
論

15 mins 「統一超商永續松」競賽宣傳
說明黑客松競賽主題、課程內容及
獎項

SDGs培力工作坊 議程（3hr）



永續桌遊－「步步為營」介紹

扮演環境、社會、公司治理(ESG)三領域的專家，結合專長和策

略，一同建造永續城。

遊戲過程中會不斷遭遇潛在風險，若玩家棄之不理將會遇到更

大的危機。

透過遊戲，可學習實際的30個SDGs（聯合國永續發展目標）個

案和30個永續知識，並且了解ESG均衡的概念。

探索ESG永續經營的平衡點

優樂地永續版權所有



2
SDGs培力工作坊－效益與價值

• 活動預計目標

• 對於校方的價值

• 對於大學生的價值

• 申請辦法



★ 前進全台大學，培力 300+ 位大學生，認識SDGs議題

★ 鼓勵學生參與「統一超商永續松」競賽，從認知到提出行動方案

★ 培育 60+ 位青年永續大使，產出 20+ 個永續生活提案

★ 永續青年獲得永續提案企畫經驗、意見發聲機會，與校方共創USR
亮點計畫

活動預計目標



對校方的價值

• 當企業愈來愈重視CSR的今天，大學的社會責任（USR）也開始受到各界關注

• 統一超商「青年永續扎根計畫」，希望能與大學的USR接軌，攜手一同推廣SDGs永
續議題，而與合作的學校將能一起分享這個計畫的價值：

★協助校方培育未來的永續人才

★提升學生對SDGs內涵與企業實務作為的理解

★創造企業與校方產學合作的USR亮點專案



對大學生的價值

統一超商的「青年永續扎根計畫」包含永續知識培力與企業實務案例，尤以企業實
務案例的部分可能是現階段學生最陌生的內容，合作學校的學生將可以從中學習
與獲得：

★ 學習SDGs、ESG等概念，認識企業的CSR與永續實務

★ 為有志於永續的人才履歷加分

★ 鼓勵參與「統一超商永續松」競賽，學習自我發掘問題、

設計解決方案，贏得獎項肯定與實踐的資源



申請辦法

1. 欲辦理本工作坊之大專院校單位需自行提供工作坊場地 (需小組型座位)

2. 每場至少36位以上的學生出席工作坊，單場最多可安排54位學生參加。

3. 工作坊辦理時間：必須在110年5月20日前辦理完成

4. 本工作坊由統一超商主辦，申請學校與優樂地永續公司協辦，校方無須負擔任何費用

5. 校方須同意於工作坊時進行拍攝，並同意影像紀錄肖像授權，供統一超商於宣傳使用

6. 報名方式：填寫線上表單，主辦單位將以電子郵件方式聯繫

線上申請表：https://forms.gle/fcroFcG8iudvHLei7

https://forms.gle/fcroFcG8iudvHLei7


過往成果
前進5所大學，共200位+大學生參與，認識企業永續與SDGs議題

優樂地永續版權所有



★工作坊中印象最深刻的環節：永續桌遊－「步步為營」

★學習結合多元SDGs議題的企業永續專案 （86.7%）

★了解永續發展需要同時兼顧ESG三大面向 （86.7%）

★SDGs對企業發展的重要性與其連結 （60.9%）

學生反饋



QR CODE

感謝您的聆聽

聯絡我們

聯絡人：張小姐 專案顧問
電話：(02) 2708-1133#13 
地址：106 台北市大安區忠孝東路四段303號8樓之1
網址：www.unitygood.com
永續信箱：sammi.chang@unitygood.com

優樂地永續服務股份有限公司
Unity Sustainability Services Co., Ltd.


